
 Учебный год: 2025/2026

День
№

урок
а

Время урока
1 (ступенчатый 

режим)сентябрь-
октябрь-35 мин)

1 2 3 4

1 8:30 - 9:10 ВД "РазговорЫ о 
важном"

ВД "РазговорЫ о 
важном"

ВД "РазговорЫ о 
важном"

ВД "РазговорЫ о 
важном"

ВД "РазговорЫ о 
важном"

2 9:20 - 10:00 Литературное чтение Литературное чтение Окружающий мир Русский язык ИЗО
3 10:15 - 10:55 Физическая культура Физическая культура Физическая культура Математика Русский язык

Физическай культура
Математика5 12:05 - 12:45 Окружающий мир Окружающий мир Литературное чтение Литературное чтение Математика

6 13.00-13.40 Русский язык Русский язык Русский язык - Литературное чтение
1 8:30 - 9:10 Литературное чтение Литературное чтение Иностранный язык Математика Музыка
2 9:20 - 10:00 Русский язык Русский язык Русский язык Русский язык Математика
3 10:15 - 10:55 Динамическая пауза Динамическая пауза Литературное чтение Иностранный язык Иностранный язык
4 11:10 - 11:50 Математика Математика Математика Литературное чтение Русский язык
5 12:05 - 12:45 Труд (технология) Труд (технология) - Музыка Литературное чтение
1 8:30 - 9:10 Литературное чтение Литературное чтение Математика Русский язык Литературное чтение
2 9:20 - 10:00 Русский язык Русский язык ИЗО Математика Физическая культура
3 10:15 - 10:55 Физическая культура Физическая культура Физическая культура Литературное чтение Окружающий мир
4 11:10 - 11:50 Математика Математика Литературное чтение Физическая культура Русский язык
5 12:05 - 12:45 Изо Изо Русский язык Окружающий мир Математика
1 8:30 - 9:10 Литературное чтение Литературное чтение Иностранный язык Математика Русский язык
2 9:20 - 10:00 Русский язык Русский язык Русский язык Русский язык Иностранный язык
3 10:15 - 10:55 Динамическая пауза Динамическая пауза Математика Иностранный язык Математика
4 11:10 - 11:50 Математика Математика Литературное чтение Литературное чтение Литературное чтение
5 12:05 - 12:45 - - - Труд (технология) - 
1 8:30 - 9:10 Русский язык Русский язык Окружающий мир Окружающий мир Труд (технология)
2 9:20 - 10:00 Окружающий мир Окружающий мир Русский язык Русский язык Русский язык
3 10:15 - 10:55 Физическая культура Физическая культура Физическая культура ИЗО ОРКСЭ
4 11:10 - 11:50 Музыка Музыка Музыка Физическая культура Окружающий мир
5 12:05 - 12:45 - - Математика - - 

Вторник

Среда

Четверг

Пятница

государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской области средняя общеобразовательная школа 
с.Переволоки муниципального района Безенчукский Самарской области

Расписание уроков 1-4 классы

Понедельник
4 11:10 - 11:50 Математика Труд (технология) Физическай культураМатематика
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